Prevence 3kolni netspésnosti

Skolni nelspé&snost je vainym problémem, jeho? Feden si vyZaduje narocnou pracis Zdkem a casto

také s rodici 2aka.

Skolni Gspégnost i nelspéinost je ovliviiovana osobnosti 3aka — napf. nizkou odolnostividi zatézi,
poruchami uceni a chovani, zdravotnimi komplikacemi Zaka, vysokou absenci 7ika, ale také
nemotivujicim rodinnym zdzemim. Zéci jsou &asto ohroZenisocialné nezadoucimijevy, majiproblémy
ve vztazich v rodiné nebo ve 3kole.

Pfi feSeni Skolnich nedspéchi je nutna Uzka spoluprace pedagogickych pracovnik(, zékonnych
zastupcill a zéka samotného. Casto je nutnd i konzultace s odborniky. Strategie pfedchazeni Zkolni
neuspé3nosti vychaziz Vyhlasky €. 27/2016Sb a jejim cilem je vytvafeni podminek ke zlepéeni $kolni
Uspésnosti.

1. Pfi€iny Skolni netspésnosti

a) osobnost ditéte — emocénilabilita, nizka sebed(ivéra, poruchy uéeni, poruchy chovénia jiné
zdravotni komplikace Zaka

b) rodina - sloZité rodinna situace, nepodnétné rodinné prostfedi

c) nedostatky ve vychovné vzdélavacim procesu ve $kole — nedostateéna motivace,
nerespektovani vyvojovych hledisek a principt pedagogické prace, problémy ve vztazich v
rodiné nebo ve 3kole (mezi spoluzaky, v celém tfidnim kolektivu, vztah s uéitelem)

d) nedostateCna dochazka do vyuéovani

2. Doprovodné projevy $kolni netspésnosti

a) neurotické pfiznaky — bolesti hlavy, bficha, nechutenstvi, zvraceni, tiky, $kolni fobie
b) poruchy chovani— zaskolactvi, itéky ze $koly nebo z domova
¢} obranné mechanismy — ztrata motivace, pocit ménécennosti, fantazie, regrese /itlum

3. Reseni Skolni netisp&snosti

Je nutné podrobit dité kvalitni pedagogické, specidlné-pedagogické a pFipadné psychologické
diagnostice, aby byly odhaleny konkrétni pfitiny selhavéni Zdka ve $kole. Diagnostika Zakovych
moZnosti, uebnich styll a vzdélavacich potfeb ndm pak umoZninastavit vhodna opat¥eni. Je potfeba
reagovat véas tak, aby Zak byl schopen zastavit svij pokles vykonu a pfipadné se vratit mezi "$kolné

z

uspésné zaky".
Individudlni opatfeni na zdkladé diagnostiky a zjisténych potreb zika:

a) Poruchy ucenia chovani, jind zdravotni omezeni a znevyhodnéni: kompenzace nedostatk(i s
pomoci specialné pedagogickych metod a postupli na zékladé doporuéeniz PPP nebo SPC,
integrace Zaka a vytvoreni IVP nebo zafazeni Zaka do tfidy zfizené dle § 19., pouzivéni
vhodnych metod prace, motivace — zaZiti ispéchu, moZnost opravit si znamku, individuéIni
konzultace ve vyucovénii mimo néj, spolupréace s PPP — integrace na zakladé podpirnych
opatfeni doporucenych poradnou.



b) Zaci socialné znevyhodnéni: motivace Zaka k uéeni, spolupréce s rodinou, vytvofeni
podminek pro doméci pfipravu i ve $kole ve volnych hodinach, pfistup k internetu ve Skole,
vyuiit pomoc asistentek pedagoga.

c) Zaci s vysokou absenci: véas zakiim nabidnout podporu pfi zvlddnuti zameskané atky — plan
zvladnuti udiva a terminy dozkouseni, konzultace s Zdkem a rodici, kde se domluvi zvyseny
dohled nad Zikem, individudIni konzultace s vyuéujicim problémového pfedmétu, pfikteré se
domluvi pravidelné individuélni konzultace nebo bude doporucen konkrétni zak z vyssiho
roéniku v ramci $kolniho dobrovolnického projektu Dobré duse, ktery pomuze s dopInénim a
osvojenim uciva.

Ve viech pripadech je potieba zvySovdni motivace a sebediivéry: klademe na dité pfiméfené ndroky,
zddrazriujeme jeho pozitivni strdnky, oceriujeme jeho jedinecnost, umoZiujeme ditéti vyslovovat
vlastnindzory, podporujeme aktivitu ditéte, pomdhdme ditétia radujeme se z jeho uspéchd, rozvijime
u ditéte pocit empatie, vyvhybdme se negativnimu srovnavani.

Vyhodou je aktivni zapojeni uiteli: znajiZdkovy vzdéldvacimoZnostia jsou se Zdkem v pravidelném
kontaktu, maji pfehled o drovni védomosti a dovednosti Zdka, spolupracuji s tiidnim ucitelem, znaji
pficiny jeho nedostatkii pfi pinéni $kolnich povinnosti, znaji 2dkovo rodinné zdzemi a jeho zdravotni
stav, stanovuji pravidla vzdéldvaciho procesu a zplisoby hodnoceniv daném pfedmétu, efektivné

podporujiZdka a motivujijej ke Skolni préci, nabizejiZ2akim a jejich zékonnym zdstupcium konzultacni

hodiny.

4. Postup pfi FeSeni $kolni netspésnosti — plan podpiirnych opatfeni

Pldn podpurnych opatfeni pro neprospivajici Zéky je souhrn opatfeni, kterd jsou nabizend Zékim a
jejich rodi¢im, a ktery se podpisem vsech stran stdvad pro vsechny zdvaznym.

Hlavnim opatienim je jednoznaéné zvySena spoluprace s rodici!

a) Po prvnim &tvrtleti tiidni uéitelé informuji rodice 23k, ktefi za toto étvrtleti neprospivaji
(jsou hodnoceni znamkou nedostateény, vyucujici vyhodnoti vyvoj jako rizikovy).

b) Podle zajmu je mozné vyuZit individudlni konzultaci Zaka s vychovnym poradcem (pfipadné
rodi¢ll, Zéka a VP) - diagnostika $kolni nelspésnosti a poradenstvi (napf. nastaveni podpory
pfi uéeni, zjisténi uéebnich stylu).

c) Pokud se situace nezlepsuje, bude nabidnut Zakovi pldn podptirnych opatfeni.

d) Pokud je nepfitomnost Zaka vy3si neZ 30%, nabidne vyucujici daného pfredmétu podporu
Zakovi tak, aby byl Zak schopen kompenzovat svou absenci (plan préace, terminy zkouseni,
obsah udiva, moZnost individudlni konzultace, doucovani se spoluzaky atd.).

e) Na zavér skolniho roku by méla byt podpora vyhodnocena tiidnim ucitelem.

5. Formy a metody prace pfi feSeni skolni nedspésnosti



a) stanovenipfiméfeného obsahu uciva — uitel stanovuje obsah uéiva uréeny k osvojeniv
rozsahu, ktery odpovida Zzakovym vzdélavacim moZnostem (zdravotnim, intelektovym i
socialnim)

b) zadavanipravidelnych kol vychézejicich ze stanoveného obsahu utiva, tj. podpdrného
plénu — zadani prace pro domaci pfipravu — diléi ukoly odpovidajici Zdkovym vzdélavacim
moznostem

¢) uZivani podpurnych aktivit — ozndmeni pisemné prace, stanoveni terminu zkouseni z
konkrétniho uciva, umoZnéni opakovaného opravného pokusu

d) pouZivani podpirnych pomdcek pfi samostatné praci — piehledy, tabulky, kalkulagky,
nakresy, aj. dle charakteru predmétu, které pomohou Zikovi lépe se orientovat v ucivu

e) individudini prace se Zdkem v ramci individudlnich konzultacii v rémci vyucovaci hodiny —
pomoc Zakovi odstranit vyrazné mezery v utivu, podpora pf¥i vyuce pfivykladu nového uéiva

f) vedenipisemnych zaznam0 o prib&hu podpirného planu — zadani kolu, termin spinéni,
poskytovani pravidelnych informaci o pribéhu podplrného programu rodiétim a
vychovnému poradci — informace o pfistupu Zaka k plnéni povinnosti v ¢asovém sledu

g) domluva konzultaéni hodin, kdy si utitel zve Zaka na konkrétni termin v pfipadég, ze 7k
potfebuje opakované vysvétlit probirané uéivo, uditel telefonicky zve rodice souéasné se
Zdkem, aby je informoval o pravidlech price, aby se s rodi&i dohodl, jak mohou své dité
podpofit

h) doucovanive spoluprici se star§imi Zaky (viz $kolni dobrovolnicky projekt Dobré duse)
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